
 

Zawody młodych adeptów lekkoatletyki 

10 czerwca 2019 roku najmłodsi sportowcy  z dziesięciu olsztyńskich szkół podstawowych 

spotkali się w Szkole Podstawowej Nr 22 w Olsztynie. Wzięli  udział w ostatnich w tym roku 

szkolnym zawodach LDK. Dzieci z klas I-III rywalizowały w siedmiu specjalnie przygotowanych 

na tę okazję konkurencjach o charakterze szybkościowo-zręcznościowym. Przed zawodami 

odbyła się obowiązkowa rozgrzewka. Chwilę później rozpoczęła się właściwa rywalizacja, 

która była mocno dopingowana przez uczniów, rodziców i nauczycieli zebranych na boisku. 

Uczniowie rywalizowali w następujących konkurencjach: sztafeta sprintersko-płotkarska                 

z ringo, woreczki w ringo, toczenie piłki fitness, formuła – bieg sprinterski, przez płotki                     

z omijaniem, sztafeta z przejściem przez oponę, wskocz do hula hop. Podobnie jak                              

w poprzednich latach najlepsza okazała się nasza szkoła - SP 22!  Zwieńczeniem imprezy 

było wręczenie wszystkim uczestnikom poniedziałkowych  zmagań pamiątkowych dyplomów 

oraz medali. Najlepsza drużyna dostała piękny puchar. Serdecznie gratulujemy! 
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